
    

     

さべり ing 

▼
令
和
4
年
4
月
6
日
（
水
）
か

ら
、
「
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」

が
実
施
さ
れ
街
頭
保
護
活
動
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
山
辺
里
小
学

校
に
入
学
し
た
新
一
年
生
を
上
級

生
が
先
導
し
、
元
気
に
登
校
す
る
様

子
を
集
落
役
員
が
見
守
り
ま
し
た
。

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」
子
ど

も
た
ち
の
元
気
な
声
を
聞
く
と
、
こ

ち
ら
も
パ
ワ
ー
が
わ
い
て
き
ま
す
。

▼
小
学
生
、
中
学
生
、
高
校
生
が
元

気
に
登
校
す
る
姿
を
、
地
域
の
方
が

暖
か
く
見
守
る
光
景
か
ら
は
、
地
域

の
繋
が
り
が
伝
わ
り
、
地
域
づ
く
り

の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
拡
充
で
徒
歩
通

学
の
班
も
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、

今
後
も
地
域
の
み
な
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
▼
こ
れ

か
ら
暖
か
く
な
り
、
外
で
活
動
す
る

機
会
も
増
え
て
き
ま
す
。
ま
た
、
５

月
の
大
型
連
休
に
は
地
区
内
の
交

通
量
も
増
え
る
と
見
込
ま
れ
ま
す
。

登
下
校
に
限
ら
ず
、
普
段
の
生
活
の

中
で
も
交
通
安
全
に
努
め
ま
し
ょ

う
。
▼
交
通
安
全
の
他
に
も
、
集
落

内
の
危
険
箇
所
や
防
犯
上
危
な
い

と
考
え
ら
れ
る
場
所
に
つ
い
て
、
日

ご
ろ
か
ら
話
し
合
う
こ
と
も
大
切

で
す
。
地
域
の
安
全
は
地
域
全
体
で

守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 
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山辺里地区まちづくり協議会   

▼元気に 行ってらっしゃい！▼ 
～春の全国交通安全運動～ 

スローガン 『見落とすな 横断歩道の 渡るよサイン』 



 

わげしょの会 さくらプロジェクト 令和４年４月３日(日)～   

 

※ライトアップ時間

は、開花期間中の午後

５時 00 分から午後９

時 00 分までです。お

出かけの際は、マスク

着用などコロナ対策

をしっかり行いマナ

ーを守ってお楽しみ

ください。また、ごみ

は持ち帰りましょう。 

暖かな日が続き、山辺里地区でもあちらこちらで桜が開花しました。 

わげしょの会では、今年も４月３日から旧山辺里小学校グラウンドと村上

農村環境改善センターで「さくらプロジェクト」を企画し、提灯とライトア

ップでお花見の雰囲気を盛り上げています。ライトに照らされて美しく浮か

び上がる桜並木は一見の価値ありです‼ 

皆さんが写す「さく

らフォト」を募集中で

す。あなたはどんな風

景を撮りますか？心に

留まったひとコマをイ

ンスタグラム「ハッシ

ュタグ ＃大好きさべ

り」でお寄せください。 

 

 

令和４年度 交通安全協会山辺里支会総会 令和４年４月５日(火) －村上農村環境改善センター－ 

 4 月５日（火）に村上地区交通安全協会村上支部山辺里支

会総会が開催されました。総会では、山辺里駐在所の小林巡

査長さんから山辺里地区での交通事故発生状況、交通事故の

傾向についてお話しいただき、交通事故防止に向けて気持ち

を新たにしました。 

本支会は村上地区交通安全協会の活動方針にしたがい、主

に春・秋の交通安全街頭保護活動や、啓発活動を行うととも

に、集落で注意喚起に必要な「のぼり旗」や「ストップマー

ク」などの配布もしています。集落内の危険箇所や交通安全

に関することでお気づきのことがありましたら、集落役員を

通して事務局までお知らせください。 

さべり 地区の 話題 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ご あ い さ つ ～ 
山辺里地区のみなさんこんにちは。今年度も山辺里地区担当となりました。また

皆さんとお会いすることができて嬉しいです。引き続きよろしくお願いします！赤

ちゃん訪問や健診結果の返却、お茶の間教室などで、またお邪魔させてください。 

 

 

避難かばんを準備しましょう 

先月の地震には驚きましたね。私はこの機会に防災かばんの中身を確認し、入替を行いました。以前さ

べり ing で紹介した防災かばんの中身を再度掲載します。あくまで一例ですが、参考にしてみてください。 

担ぎながらの長距離移動は大変
だな～と感じました。自分にとって
必要最低限のものを選定することも
大切です。人それぞれ、また季節
によっても必要なものは異なりま
す。いざという時、自分には、家族に
は何が必要か考えてみましょう。 

 

ひとり分で 
33L のリュック
にパンパン 

軍手 
懐中電灯 
レインコート 

左記のアカウントに友達追加して、山辺里地区の

最新情報をチェックしよう！！ 

「大好きさべり」と友達になろう！！ 

レジャーシート 
スリッパ、ラジオ 

簡易トイレ 
応急セット 
お薬 

水 
給水袋 

非常食 

手指消毒 
マスク 
体温計 

ウエットティッシュ 
ティッシュ ドライシャンプー 

体ふきシート 
口腔ケアセット 

家族の連絡先メモ 
10 円玉(公衆電話用) 

アルミブランケット 
ホッカイロ 

タオル、着替え、衛生用品 

スマホの充電器 
保険証や免許証、通帳のコピー 

ハザードマップ 

･･感染症対策･･ 

R2.10.25 山辺里地区文化祭 

来場者の声 

≪参考≫災害に対するご家族での備え～これだけは準備しておこう！～ (首相官邸) 
URL：https://www.kantei.go.jp/jp/headline/sonae.html 

村上市役所  

保健医療課 健康支援室 

山辺里地区担当保健師  

菅原小熙(すがはらさき) 

TEL：53-2111【内線2441】 

 

子どもが小学校で避難リュ
ックを準備する授業があるか
ら、この機会に家族分を用意
しようと思う。 

毎年 3.11 にリュックの中身
を見直している。 

いつでも持ち出せるよう玄
関に設置してある。 



  

   

 

＜お世話になりました＞ 

 4 月から「おしゃぎり会館（村上市郷土資料館）」に勤務することになりました。この２年間は、コロナ禍

のため、やむなく多くの事業が中止または縮小されることにとなってしまいましたが、地区文化祭や大栗田ま

でのかんきょうウォークでは、山辺里地区の団結力やパワーを強く感じました。また、斬新な発想で多彩な事

業を展開する青年部の存在は他地区の課題である後継者育成のモデルとなるべきものだと思います。コロナ感

染症が一日も早く収束するとともに今年度から始まる第３次まちづくり計画により、山辺里地区がさらに活気

に溢れ幸せ一杯な地域になることを願っております。多くの皆さんに助けていただき感謝申し上げます。２年

間大変お世話になりました。                               建部昌文 

 

 

された方  （敬称略） 

▼山辺里小学校▼  

髙 橋 路 子 教頭（さんぽく小学校から） 

吉 田   浩 教諭（胎内市立胎内小学校から） 

岡 本 陽 子 教諭（育休復帰） 

田 中   愛 教諭（平林小学校から） 

佐 藤 夏 美 教諭（新採用） 

大 城   桜 養護教諭（新発田市立米子小学校から） 

佐 藤 綾 野 助教諭（小川小学校から） 

齋 藤 綾 子 講師（新規） 

建 部 志 歩 介助員（小川小学校から） 

 

▼山辺里保育園▼ 
板 垣 友里絵 保育士（高南保育園から） 

富 樫 穂奈美 調理員（金屋保育園から） 

板 垣 麗 華 保育士（新採用） 

松 田 絵 理 保育士（新採用） 

貝 沼 嘉 子 パート保育士（山居町保育園から） 

木 村 ミチ子 保育補助（山居町保育園から） 

佐 藤 睦 子 パート調理員（高南保育園から） 

本 間 教 子 早朝パート（金屋保育園から） 

菅 原 広 子 （朝日子育て支援センターから） 

 
よろしくお願いします！ 

転出された皆様には、山辺里地区の発展の為に、ご尽力いただきあ

りがとうございました。また、転入された皆様、今後とも山辺里地区

のため、よろしくお願いいたします。          （敬称略） 

4 月９日（土）に予定されておりました、山辺里地区まちづくり協議会総会は、新型コロナウイルスの感染拡大

防止のため、書面での協議とさせていただきました。令和４年度事業の内容につきましては、次号でお知らせいた

します。 

【令和４年度の主なイベント】 

 7 月      グラウンドゴルフ大会 

 8 月 ６日（土）ふれあいフェスタ in さべり 

 8 月1５日（月）山辺里地区野球大会 

１０月 2３日（日）山辺里地区文化祭 
また、今後の感染拡大の状況により、今年度予定している事業に変更が生じる場合がございます。 

その際は別途お知らせします。 

された方 （敬称略） 

▼山辺里小学校▼ 

大 滝 英 俊 教頭（小川小学校へ） 

髙 橋 友 太 教諭（三条市立大浦小学校へ） 

林   静 香 教諭（五泉市立五泉南小学校へ） 

新 野 めぐみ 養護教諭（定年退職 関川小学校へ） 

桜 井 誠 也 講師（関川小学校へ） 

宮 村 悠 平 講師（胎内市立築地小学校へ） 

佐 藤   匠 講師（村上南小学校へ） 

大 城 誠 子 介助員（朝日さくら小学校へ） 

 

 

▼山辺里保育園▼ 
建 部 拓 巳 保育士（猿沢保育園へ） 

大 場 京 子 調理員（山居町保育園へ） 

加 藤 延 子 保育士（山居町保育園へ） 

髙 橋 てい子 パート保育士（山居町保育園へ） 

長 嶋 惠 子 パート保育士（第ニ保育園へ） 

松 田 愛 子 パート調理員（岩船保育園へ） 

長谷川 登志美 子育て支援センター（退職） 

木 村 泰 子 早朝パート（退職） 

 
 

大変お世話になりました。 

山辺里地区まちづくり協議会事務局職員の異動 


